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9.Цели и задачи учебной дисциплины 

Целями освоения учебной дисциплины являются формирование необходимых  

знаний, умений, навыков в области  разработки, производства и изготовления 

косметических средств и рациональному их использованию. 

Задачи учебной дисциплины: 
приобретение теоретических знаний технологий и правил составления рецептур 
косметических средств;  

• приобретение знаний номенклатуры базовых и функциональных ингредиентов для 
косметического производства; 

• приобретение умения по обоснованию выбора и получения  лечебно-косметической 
продукции, способных обеспечить максимальный эффект, минимальное побочное 
действие и удобство  применения; 

• формирование умения по совершенствованию, оптимизации способов производства 
лечебно-косметической продукции, на основании современных достижений; 

• приобретение навыков  работы и использования нормативной, справочной и научной 
литературы для решения профессиональных задач;  

 
10. Место учебной дисциплины в структуре ООП: (цикл, к которому относится 
дисциплина, требования к входным знаниям, умениям и компетенциям, дисциплины, для 
которых данная дисциплина является предшествующей) 

Дисциплина изучается в 9 семестре, относится к Блоку 1, включающему дисциплины 
(модули), относящиеся к части, формируемой участниками образовательных отношений( 
дисциплины по выбору) программы Федерального государственного образовательного 
стандарта 3++ высшего образования по направлению подготовки (специальности) 33.05.01   
«Фармация». 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины формируются:  

• в процессе изучения дисциплин основной части Б1.О программы ФГОС 3++ ВО 

(психология личности и ее саморазвития, правоведение, латинский язык, 

иностранный язык, математика, физика, общая и неорганическая химия, 

физическая и коллоидная химия, аналитическая химия, органическая химия, 

ботаника, фармакогнозия, биология, физиология с основами анатомии, 

микробиология, патология, фармакология, общая рецептура, биологическая 

химия, медицинское и фармацевтическое товароведение, контроль качества, 

организация фармацевтической деятельности, фармацевтическая химия, 

полимеры в фармации и медицине, фармацевтическая технология, основы 

биофармации); учебная практика по фармацевтической технологии 

• в процессе изучения дисциплин ,формируемой участниками образовательных 
отношений программы ФГОС 3++ ВО (общая гигиена, информатика, медицина 
катастроф, основы медицинских знаний , здоровьесбережение). 

Дисциплины и практики, для которых данная дисциплина является 

предшествующей: Данная дисциплина является предшествующей к блоку 2 (Практики) 

и блоку 3 (Государственная итоговая аттестация) программы. 

 
 



 

11. Планируемые результаты обучения по дисциплине/модулю (знания, умения, 
навыки), соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы (компетенциями) и индикаторами их достижения: 
 

Код Название 
компетенции 

Код(ы) Индикатор(ы) Планируемые результаты обучения 

 
ПК-3 
 

Способен 
осуществлять 
информационно-
консультативную 
помощь при 
реализации 
косметических 
средств. 

ПК-3.4 Осуществляет 
информационно-
консультативную 
помощь 
посетителям 
аптечной 
организации по 
вопросам выбора и 
рационального 
применения 
косметических 
средств. 

знать: 
-законодательное регулирование рынка 
ингредиентов в странах ЕС и  на территории 
таможенного союза в области лечебно-
косметической продукции, 
-функциональные и базовые ингредиенты и 
биологически активные вещества, 
номенклатуру вспомогательных веществ, их 
свойства 
 -основы технологии в части разработки и 
производства лечебно - косметических 
средств; 
 
уметь:  
-использовать основные понятия и 
терминологию в области лечебно-
косметической продукции, 
-использовать информационные источники 
справочного, научного, нормативного 
библиографического поиска, с привлечением 
современных информационных технологий; 
 
владеть опытом: библиографического поиска, 
с привлечением современных 
информационных технологий; - специальной 
терминологией и лексикой; 
 -навыками работы с нормативной, справочной 
и научной литературы для решения 
профессиональных задач 
-навыками прочтения рецептур ; 
-навыками выполнения технологических 
операций при  изготовлении /производстве 
лечебно - косметических средств. 

12. Объем дисциплины в зачетных единицах/час  — _6_/_216___  

Форма промежуточной аттестации  зачет 

13. Трудоемкость по видам учебной работы 

Вид учебной работы 

Трудоемкость (часы) 

Всего 
По семестрам 

№ сем. 6 № сем.7 № сем. 8 № сем. 9 

Аудиторные занятия 150  50 50 50 

в том числе:                           лекции 48  16 16 16 

практические 102  34 34 34 

лабораторные       

Самостоятельная работа 66  22 22 22 

Контроль (зачет)      

Итого: 216  72 72 72 

 

13.1. Содержание  дисциплины 



 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела 

дисциплины 

Реализация раздела 

дисциплины с 

помощью онлайн-

курса, ЭУМК 

1. Лекции  
  

1 Ингредиенты для 

косметики 

:номенклатура, 

законодательство, 

правила работы. 

История косметологии. 

Законодательное 

регулирование рынка 

ингредиентов в странах ЕС и  

на территории таможенного 

союза в области лечебно-

косметической продукции. 

Функциональные и базовые 

ингредиенты и биологически 

активные вещества. 

Номенклатура 

вспомогательных веществ, их 

свойства. 

онлайн-курса-
косметические 
средства  
https://edu.vsu.ru/course/ 

2 Строение и функции  

кожи. 

Строение кожи. Функции  кожи. 

Кожные железы. Системы 

доставки активных веществ в 

кожу 

онлайн-курса-
косметические 
средства  

https://edu.vsu.ru/course/ 

3 Лечебно-

косметические формы. 

Особенности 

производства. 

Перспективы развития. 

Косметические формы 

лечебного направления. 

Твердые лечебно-

косметические формы. 

Технология лечебных пудр, 

присыпок. Жидкие лечебно-

косметические формы. 

Технология лечебных 

лосьонов. Мягкие лечебно-

косметические формы. 

Технология лечебных кремов, 

гелей, паст. Биологически 

активные вещества растений в 

лечебно - профилактической 

практике. Получение соков, 

водных и спиртовых 

извлечений из растений для 

производства косметических 

форм. Биотехнологические 

продукты 

онлайн-курса-
косметические 
средства  
https://edu.vsu.ru/course/ 

 
 



 

Практические занятия 

  Нормативные документы 
регламентирующие 
изготовление, производство и 
контроль качества 
косметических  средств в РФ (4 
часа) 
Биологически активные 
вещества  в производстве  
косметических средств  
Животные жиры в 
производстве  косметических 
средств.  
Растительные масла в 
производстве  косметических 
средств. Классификация 
растительных масел.  
Витамины в производстве  
косметических средств.  
Использование восков и 
структурообразующих 
веществ в косметических 
средствах  
Общая характеристика 
лечебно-косметических 
порошков. Прописи лечебно-
косметических порошков.  
Лечебно-косметические 
сборы.  
Общая характеристика жидких 
косметических средств. 
Классификация .Прописи 
жидких косметических 
средств.  
Основы для лечебно-
косметических мазей  
Особенности технологии 
лечебно-косметических мазей  
Методы контроля 
эффективности и 
безопасности терапии 
косметическими 
лекарственными средствами.  
Основные направления 
современных 
биофармацевтических 
исследований при изучаемых 
заболеваниях и косметических 
недостатках кожи  
Причины и 
предрасполагающие факторы 
преждевременного старения 
кожи. Профилактика 

 



 

преждевременного старения 
кожи. Общая характеристика  
современных средств против 
преждевременного увядания 
кожи  
Особенности косметических 
лекарственных средств, 
используемых у детей.  
Составы косметических 
лекарственных средств, 
используемых в педиатрии. 
Функциональные особенности 
кожи ребенка.  
Понятие об антисептическом и 
дезинфицирующем действии. 
Классификация 
противомикробных средств.  

13.2. Темы (разделы) дисциплины и виды занятий 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

 Виды занятий (часов) 

Лекции 
Практи-
ческие 
занятия 

Самостоя-
тельная 
работа 

Конт-
роль 

Всего 

1 

Ингредиенты для косметики 
:номенклатура, 
законодательство, правила 
работы. 

16 34 22  72 

2 
Строение и функции  кожи. 
 

4 4 22  30 

3 
Косметические средства. 
Особенности производства. 
Перспективы развития. 

28 64 22  114 

 Итого 48 102 22  216 

 

14. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

 
          Обучение складывается из контактной работы обучающихся с преподавателем, включающей 
аудиторные занятия (лекции) и самостоятельной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС 3++ ВО в учебном процессе широко используются 

активные и интерактивные формы проведения занятий. Использование интерактивной модели 

обучения предусматривают моделирование  ситуаций, близких к профессиональной деятельности 

провизора;  совместное решение проблем.  

Интерактивная форма проведения занятий организуется  в виде индивидуальной, парных и 

групповых работ, осуществляется работа с документами и различными источниками информации. 

Интерактивные методы основаны на принципах взаимодействия, активности обучаемых, опоре на 

групповой опыт, обязательной обратной связи. Создается среда образовательного общения, 

которая характеризуется открытостью, взаимодействием участников, равенством их аргументов, 

накоплением совместного знания, возможностью взаимной оценки и контроля. 

Основное учебное время выделяется на лекции и самостоятельную работу . 



 

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к тематическому текущему 

контролю, и включает работу с учебным материалом электронных пособий кафедры, учебной, 

научной, справочной литературой и другими информационными источниками.  

Оценка результатов самостоятельной работы организуется как единство двух форм: 

самоконтроль и контроль со стороны преподавателя.  

Самоконтроль зависит от определенных качеств личности, ответственности за результаты 

своего обучения, заинтересованности в положительной оценке своего труда, материальных и 

моральных стимулов, от того насколько обучаемый мотивирован в достижении наилучших 

результатов. Задача преподавателя состоит в том, чтобы создать условия для выполнения 

самостоятельной работы (учебно-методическое обеспечение), повышать её значимость, и 

грамотно осуществлять контроль самостоятельной деятельности студента (фонд оценочных 

средств). 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине 

выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СРС). Каждый обучающийся 

обеспечен доступом к библиотечным фондам ВГУ, а также к электронным базам данных, 

информационно-справочным и поисковым системам, в том числе в сети Интернет. 

В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль знаний с 
использованием тестового контроля. Изучение дисциплины завершается сдачей зачета в 9 
семестре  на  5  курсе обучения.  
 

15. Перечень основной и дополнительной литературы, ресурсов интернет, 
необходимых для освоения дисциплины (список литературы оформляется в соответствии 

с требованиями ГОСТ и используется общая сквозная нумерация для всех видов источников) 
Программа курса реализуется с применением дистанционных технологий, а также область их 

использования (проведение лекционных, организация самостоятельной работы, проведение 

текущих/промежуточных аттестаций и пр. )представлена в системе MOODLE https://edu.vsu.ru. 

при дистанционном обучении. 

а) основная литература: 

№ 

п/п 
Источник 

1.  

Химия и технология косметических средств : учебник : в 2 частях : [16+] / Ю. Г. 

Галяметдинов, Ю. А. Шигабиева, С. А. Богданова, А. А. Князев ; Казанский 

национальный исследовательский технологический университет. – Казань : Казанский 

национальный исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2018. – Часть 

1. Пеномоющие и очищающие средства. – 340 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612184 

2.  

Танцерева, И. Г. Фармацевтическая технология. Курс лекций : учебное пособие / 

И. Г. Танцерева. — Кемерово : КемГМУ, 2022. — 192 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/275861 

3.  

Галяметдинов, Ю. Г. Натуральные ингредиенты косметических средств : учебное 

пособие : в 2 частях : [16+] / Ю. Г. Галяметдинов, Н. В. Саутина ; Казанский 

национальный исследовательский технологический университет. – Казань : Казанский 

национальный исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2020. – Часть 

1. – 84 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700069 



 

4.  

Компоненты на основе природного сырья для косметических средств : растительные 

масла : учебное пособие : [16+] / А. И. Курмаева, Р. И. Юсупова, Е. Г. Горелова, Ю. Г. 

Галяметдинов ; Казанский национальный исследовательский технологический 

университет. – Казань : Казанский национальный исследовательский технологический 

университет (КНИТУ), 2012. – 115 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258378 

 

б) дополнительная литература: 

№ 

п/п 
Источник 

5.  

Государственная фармакопея Российской Федерации. – 14-е изд. - Режим 

доступа http://femb.ru/femb/pharmacopea.php 

6.  

Фармацевтическая несовместимость ингредиентов в прописях рецептов : учебно-

методическое пособие / В. Ф. Дзюба, Н. А. Дьякова, Ю. А. Полковникова, А. И. 

Сливкин ; Воронежский государственный университет .— Воронеж : Издательский 

дом ВГУ, 2017 .— 143 с. — Тираж 50. 8,4 п.л. 

7.  

Фармацевтические несовместимости, и пути их преодоления : учебное пособие / В. 

Ф. Дзюба, Ю. А. Полковникова, Н. А. Дьякова, А. И. Сливкин ; Воронежский 

государственный университет .— Воронеж : Издательство факультета 

журналистики ВГУ, 2017 .— 137 с. — Тираж 150. 8,7 п.л. 

8.  
Педиатрические и гериатрические лекарственные средства / Н.А. Дьякова, Ю.А. 

Полковникова. — Воронеж : Издательский дом ВГУ, 2014. – 66 с. 

в) информационные электронно-образовательные ресурсы (официальные ресурсы интернет)*: 

  

№ 

п/п 
Ресурс 

1 www.lib.vsu.ru – ЗНБ ВГУ. 

3 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru 

4 Электронно-библиотечная система «Лань». Режим доступа: https://e.lanbook.com/ 

5 
Онлайн-курс Косметические средства 

https://edu.vsu.ru 

16. 
Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  

№ п/п Источник 

2 

Брежнева, Татьяна Александровна. Фармацевтическая технология 
[Электронный ресурс] : методические указания для самостоятельной работы 
студентов ВПО : для студ. фармацевт. фак. дневного, очно-заоч. и заоч. отд-ний 
высш. проф. образования, для направления 060301 - Фармация / Т.А. Брежнева, 
С.И. Провоторова, М.А. Веретенникова .— Воронеж : Издательский дом ВГУ, 2015 

3 

Современные аспекты разработки и производства лекарственных препаратов 
[Электронный ресурс] : методические рекомендации для самостоятельной работы 
студентов : студентам всех форм обучения фарм. фак, для специальности 060301 
- Фармация / сост. : Т.А. Брежнева, В.Ф. Дзюба, С.И. Провоторова, М.А. 
Веретенникова .— Воронеж : Издательский дом ВГУ, 2015 . 

4 
Тестовые задания и ситуационные задачи по фармацевтической технологии 
[Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие для вузов : [для студ. 
фармацевт. фак. очной, очно-заоч. и заоч. форм обуч. по специальности 060301 - 

http://www.lib.vsu.ru/
https://lib.vsu.ru/zgate?ACTION=follow&SESSION_ID=6248&TERM=%D0%91%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B0,%20%D0%A2%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus


 

Фармация] / сост.: В.Ф. Дзюба, Ю.А. Полковникова, Н.А. Дьякова .— Воронеж : 
Издательский дом ВГУ, 2014 . 

 

Провоторова, Светлана Ильинична. Методические материалы по организации 
самостоятельной работы студентов по дисциплине "Основы биофармации" 
[Электронный ресурс] : методическое пособие / С.И. Провоторова, Ю.А. 
Полковникова, Н.А. Дьякова ; Воронеж. гос. ун-т .— Электрон. текстовые дан. — 
Воронеж : Издательский дом ВГУ, 2020. 
URL:http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/m20-80.pdf 

5 
Онлайн-курс Косметические средства 
https://edu.vsu.ru 

 

 
17. Образовательные технологии, используемые при реализации учебной 

дисциплины, включая дистанционные образовательные технологии (ДОТ), 

электронное обучение (ЭО), смешанное обучение):  

1.Реализация учебной дисциплины студентам осуществляется с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий. На сайте www.edu.vsu создан  онлайн-
курс-косметические средства https://edu.vsu.ru/course в котором размещены материалы лекции, 
презентации по темам занятий, тестовые задачи, материалы для проведения промежуточной 
аттестации. 
2. Электронная библиотека ВУЗа. Режим доступа: http:// www.lib.vsu.ru/ 

3.. Взаимодействие с преподавателем посредством электронной почты provotorova-
svetlana@mail.ru 

 

18. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 
Наименование помещений для проведения всех видов 

учебной деятельности, предусмотренной учебным 

планом, в том числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного оборудования, 

учебно-наглядных пособий и используемого 

программного обеспечения 

Адрес 

(местоположение) 

помещений для 

проведения всех видов 

учебной деятельности, 

предусмотренной 

учебным планом (в 

случае реализации 

образовательной 

программы в сетевой 

форме дополнительно 

указывается 

наименование 

организации, с которой 

заключен договор) 

Учебная аудитория для проведения лекционных занятий, 
специализированная мебель, мультимедиа-проектор, экран 
настенный с электроприводом, персональный компьютер, 
ПО: WinPro 8, OfficeSTD 2013 RUS OLP NL Acdmc, LibreOffice 
7.1, Mozilla Firefox, СПС «ГАРАНТ-Образование», СПС 
«Консультант Плюс» для образования. 

394036, г. Воронеж, ул. 

Студенческая, д. 3 
 

Помещение для самостоятельной работы с возможностью 
подключения к сети «Интернет»: Специализированная 
мебель, компьютеры (12 шт.), доска магнитно-маркерная. 
ПО: WinPro 8, OfficeSTD 2013 RUS OLP NL Acdmc, LibreOffice 

394036, г. Воронеж, ул. 

Студенческая, д. 3 

http://www.lib.vsu.ru/elib/texts/method/vsu/m20-80.pdf
http://www.lib.vsu.ru/
mailto:Dyakova_N_A@mail.ru


 

7.1, Mozilla Firefox, СПС «ГАРАНТ-Образование», СПС 
«Консультант Плюс» для образования. 

 

 

19. Оценочные средства для проведения текущей и промежуточной аттестаций 

Порядок оценки освоения обучающимися учебного материала определяется 
содержанием следующих разделов дисциплины: 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины (модуля) 

Компе-
тенции 

Индикаторы 
достижения 
компетенции 

Оценочные средства  

1. 

 Ингредиенты для 
косметики :номенклатура, 
законодательство, 
правила работы. 

ПК3  
 

ПК-3.4  
 

Реферат, Тестовые 
задания 
 

2. 
Строение и функции  кожи ПК-3  

 
ПК-3.4 
 

Тестовые задания 
Реферат 

3 

Косметические средства. 
Особенности 
производства. 
Перспективы развития. 

ПК3  
 

ПК-3.4 
 

Тестовые задания 
Реферат 
 
 

Промежуточная аттестация  
форма контроля – ЗАЧЕТ 7, 8 семестр 
 
Зачет 9 семестр 

Тестовые задания 
Компьютерное тестирование 
(электронная база тестов в 
Moodle Онлайн-курс 
косметические средства 
Комплект КИМ. 
 
 

 

20 Типовые оценочные средства и методические материалы, определяющие 
процедуры оценивания   
         

20.1  Контроль успеваемости по дисциплине осуществляется с помощью следующих 

оценочных средств: Компьютерное тестирование (электронная база тестов в Moodle) 

Перечень тестовых заданий, вопросов к коллоквиумам, тем презентаций, докладов,  
 

Темы рефератов  
1. Нормативные документы регламентирующие изготовление, производство и контроль качества косметических  

средств в РФ. 

2. Биологически активные вещества  в производстве  косметических средств 

3. Вспомогательные вещества в производстве различных косметических средств. 

4. Животные жиры в производстве  косметических средств. 

5. Растительные масла в производстве  косметических средств. Классификация растительных масел. 

6. Витамины в производстве  косметических средств. 

7. Цели использования восков и структурообразующих веществ. 

8. Какое сырье используют для приготовления пудр. Общая характеристика лечебно-косметических порошков. 

Прописи лечебно-косметических порошков. 

9. Лечебно-косметические сборы.  

10. Общая характеристика жидких косметических средств. Классификация .Прописи жидких косметических 

средств. 

11. Основы для лечебно-косметических мазей 

12. Методы контроля эффективности и безопасности терапии косметическими лекарственными средствами.  



 

13. Основные направления современных биофармацевтических исследований при изучаемых заболеваниях и 

косметических недостатках кожи 

14. Причины и предрасполагающие факторы преждевременного старения кожи. Профилактика преждевременного 

старения кожи. Общая характеристика  современных средств против преждевременного увядания кожи  

15. Особенности косметических лекарственных средств, используемых у детей.  Составы косметических 

лекарственных средств, используемых в педиатрии. Функциональные особенности кожи ребенка.  

16. Понятие об антисептическом и дезинфицирующем действии. Классификация противомикробных средств..  

 
Перечень тестовых заданий,  

1)От окисления косметические средства защищают: 
а)эмульгаторы 
б) детергенты  
в) консерванты  
г)эмоленты  
 
2)Патогенетический механизм действия бензоилаопероксида  
а) на фолликулярный гиперкератоз 
б)на гиперпродукцию кожного сала  
в) антимикробное действие  
 
3).Основную массовую долю косметического средства составляют: 
 А)консерванты 
 Б)биологически активные вещества  
В)компоненты основы 
Г) эмульгаторы 
 
 4)Для придания однородности косметическому средству используют:  
А)энхансеры  
Б)эмульгаторы  
В)эмоленты  
 
5)Растительные масла в косметических средствах применяют в качестве:  
А)эмолентов  
Б)растворителей липидов 
 В)консервантов 
 Г) эмульгаторов  
 

Перечень заданий: размещен на образовательный портале «Электронный университет ВГУ» 
в разделе «Электронные курсы» → «Фармацевтический факультет» → «Кафедра 
фармацевтической химии и фармацевтической технологии» «Банк вопросов» → «Вопросы» 
по ссылке онлайн-курса-косметические средства https://edu.vsu.ru/course/  
Описание технологии проведения: Текущая аттестация проводится в соответствии с 
Положением о текущей аттестации обучающихся по программам высшего образования 
Воронежского государственного университета. Текущая аттестация проводится в форме 
образования в форме компьютерного тестирования на образовательном портале «Электронный 
университет ВГУ», процедура оценивания является количественной и осуществляется в 
автоматизированной форме при помощи программных средств Moodle.  
Требования к выполнению заданий (или шкалы и критерии оценивания) 
 

Критерии оценивания компетенций 
Уровень сформированности  

компетенций 
Шкала оценок 

70% правильных ответов Пороговый уровень зачтено 

<70% правильных ответов – незачтено 

 
 



 

20.2 Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о промежуточной 
аттестации обучающихся по программам высшего образования. 

Контрольно-измерительные материалы промежуточной аттестации включают в себя 
тестовые задания, позволяющие оценить уровень полученных знаний и степень 
сформированности умений и навыков. 

При оценивании используются количественные или качественные шкалы оценок.  
Критерии оценивания приведены ниже. 

Промежуточная аттестация (компьютерное тестирование) 

Критерии оценивания компетенций Шкала оценок 

70% правильных ответов зачтено 

<70% правильных ответов не зачтено 

 
Пример -Тестовые задания (Промежуточная аттестация № 1 зачет) 
1) Выберите правильные варианта ответов. Согласно ТР Таможенного союза. 

Безопасность парфюмерно-косметической продукции обеспечивается совокупностью 
требований:  

1. к составу;  
2. к физико-химическим показателям;  
3. к микробиологическим показателям;  
4. к содержанию токсичных элементов;  
5. к токсикологическим показателям;  
6. к клиническим (клинико-лабораторным. показателям;  
7. к производству;  
8. к потребительской таре;  
9. к маркировке продукции. 
2) Выберите правильные варианта ответов. Согласно ТР Таможенного союза. Не 

определяются микробиологические показатели для следующих видов парфюмерно-
косметической продукции:  

1. парфюмерно-косметическая продукция, содержащая этиловый спирт и/или 
органические растворители в концентрации более 25 % по объему, используемая без 
разведения;  

2. лаки для ногтей, кроме лаков для ногтей на водной основе;  
3. дезодоранты, дезодоранты – антиперспиранты, антиперспиранты;  
4. окислительные краски для волос, средства для осветления и мелирования; 5. 

средства для химической завивки и средства для выпрямления волос на основе тиоловых 
соединений;  

6. средства для депиляции на основе тиогликолевой кислоты;  
7. туалетное мыло твердое на жировой основе;  
8. сухие карандаши;  
9. соли для ванн; 
10. масла; 
11. крема. 
3). Согласно ТР Таможенного союза.  Запрещается использовать в парфюмерно-

косметической продукции: 
1. Амиак 
2. Щавелевая кислота, ее эфиры и щелочные соли 
3. Хлораты щелочных металлов 
4. Фторхлоридон 
4). Согласно ТР Таможенного союза.  Запрещается использовать в парфюмерно-

косметической продукции: 
1. Диизооктилфталат 
2. Перекись водорода 



 

3. Гидроксиды калия или натрия 
4. Нитрит натрия 
5). Согласно ТР Таможенного союза.  Запрещается использовать в парфюмерно-

косметической продукции: 
1. Волокна из карбида кремния 
2. Гидроксид кальция 
3. Нитрит натрия 
6) Согласно Межгосударственному стандарту ГОСТ ISO 22716-2013 

нерасфасованная продукция это _____________ 
7) Парфюмерно-косметическая продукция, которая прошла все стадии 

производства, включая помещение ее в транспортную упаковку для отгрузки это: 
1. Готовая продукция 
2. Нерасфасованная продукция 
3. Расходные материалы 
8) Вся запланированная и систематическая деятельность, необходимая для 

обеспечения уверенности, что продукция удовлетворяет установленным критериям 
соответствия это __________. 

9) Систематическая и независимая проверка, проводимая компетентным 
персоналом внутри организации, цель которой заключается в определении соответствия 
деятельности, предусмотренной настоящим стандартом, и полученных результатов 
запланированным мероприятиям, эффективности выполнения этих мероприятий и их 
пригодности для достижения целей это _________. 

10) Гигиенические требования к производству и безопасности парфюмерно-
косметической продукции регламентируются: 

1. СанПиН 1.2.681-97 
2. СанПиН 1.2.681-98 
3. СанПиН 1.2.682-97 

 

Пример тестовых заданий (промежуточная аттестация № 2 – зачет) 
1) от окисления косметические средства защищают: 
а) эмульгаторы 
б) детергенты  
в) консерванты  
г) эмоленты  
2) патогенетический механизм действия бензоилаопероксида  
а) на фолликулярный гиперкератоз 
б) на гиперпродукцию кожного сала  
в) антимикробное действие  
3) основную массовую долю косметического средства составляют: 
а) консерванты 
б) биологически активные вещества  
в) компоненты основы 
г) эмульгаторы 
2) антимикробным действием обладает:  
а) безойная кислота  
б) салициловая кислота  
в) гиалуроновая кислота  
г) олеиновая кислота  
д) отёк квинке  
3) гиалуроновая кислота является составляющей: 
а) эпидермального липидного барьера  
б) базальной мембраны  
в) подкожно-жировой клетчатки  



 

г) матрикса дермы 
4).основная функция гиалуроновой кислоты: 
а) обеспечивать эластичность кожи  
б) обеспечивать прочность кожи  
в) обеспечивать влажность кожи 
5) выберете правильное утверждение: гиалуроновая кислота - это: 
а) гидрофильное вещество  
б) липофильное вещество  
6). коллаген расщепляется:  
а) гиалуронидазой  
б) эластазой  
в) супероксидисмутазой  
г) коллагеназой  
7) гликолевая кислота невысокой концентрации нейтрализуется:  
а) спиртом o маслом  
б) водой  
8) эмульгаторы добавляют в косметические средства для:  
а) повышения термостабильности; 
б) улучшения пластических свойств; 
в) образования устойчивых эмульсий; 
г) смягчения; 
д) корректировки значения ph. 
9). механизм действия ботулотоксина включает следующие стадии:  
а) связывание; 
б) интернализация; 
в) блокирование; 
г) восстановление нервно-мышечной передачи; 
д) все перечисленное верно. 
10) наиболее опасное проявление немедленной аллергии:  
а) крапивница 
б) бронхоспазм 
в) анафилактический шок 
 

Промежуточная аттестация № 3 (зачет)  
Оценивание результата освоения дисциплины проводится в форме письменного 

ответа на вопрос КИМа. КИМ состоит из двух вопросов, обучающемуся дается 40 минут 
для написания ответа. 

Промежуточная аттестация  
Показатели сформированности компетенций Критерии 

сформированности 
компетенций 

Шкала 
оценок 

Студентом дан развернутый ответ на поставленный вопрос, 
где студент демонстрирует знания, приобретенные на 
лекционных и семинарских занятиях, а также полученные 
посредством изучения обязательных учебных материалов по 
курсу, дает аргументированные ответы, приводит примеры, в 
ответе присутствует свободное владение монологической 
речью, логичность и последовательность ответа. Однако 
допускается неточность в ответе. 

Базовый уровень зачтено 

Студентом дан ответ, который содержит ряд серьезных 
неточностей, обнаруживающий незнание процессов 
изучаемой предметной области, отличающийся неглубоким 
раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории, 
несформированными навыками анализа явлений, процессов, 
неумением давать аргументированные ответы, слабым 
владением монологической речью, отсутствием логичности и 

– Не зачтено 



 

последовательности. Выводы поверхностны. Т.е студент не 
способен ответить на вопросы даже при дополнительных 
наводящих вопросах преподавателя. 

 
Перечень вопросов для промежуточной аттестации 

1. Цель, задачи и содержание курса. 
2. Термины и определения в области производства косметических препаратов. 
3. Классификация косметических продуктов. 
4. Различия между косметическими и фармацевтическими препаратами 
5. Основное и вспомогательное сырье, применяемое для производства косметических 

изделий. 
6. Вещества, обладающие увлажняющим действием: гидрофильные вещества, 

вещества, образующие гидрогель, химические продукты различного происхождения, 
гиалуроновая кислота. 

7. Липофильные компоненты: негидролизующиеся и гидролизующиеся вещества. 
8. Эмульгаторы и консерванты. 
9. Кремнийорганические соединения. 
10. Биологически активные вещества: витамины, гормоны, стерины, экстракты и соки 

растений, эфирные масла. 
11. Сырье для солнцезащитных средств. 
12. Технология получения кремовых масс. 
13. Приготовление водных растворов сырья. 
14. Приготовление жировой основы для кремов. 
15. Непрерывная схема производства эмульсионных кремов. 
16. Периодический процесс производства эмульсионных кремов 
17. Технология производства средств по уходу за зубами и полостью рта. 
18. Основные компоненты средств гигиены полости рта. 
19. Зубные порошки и зубные пасты. 
20. Технологическая схема получения зубных паст. 
21. Технология косметических изделий специального назначения. 
22. Влагоудерживающие косметические кремы и гели. 
23. Косметические средства, отбеливающие кожу. 
24. Антицеллюлитная программа, пилинг кожи. 
25. Косметические маски. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


